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Zusatzliche Betreuungskraft

Die Qualifizierung ist berufsbegleitend geplant.
Einzelne Inhalte kdnnen bei Bedarf online
vermittelt werden. www.kvhs-ammerland.de

Zum Abschluss der Quadlifizierung gibt es eine

schriftliche Prifung und miindliche Priifung. Q
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ABSCHLUSS

* Bescheinigung Erste-Hilfe-Kurs
 Tragerinternes Abschlusszertifikat gemal den o
Richtlinien nach §53b Abs. 3 SGB X| Qualifizierung nach §53b Abs. 3 SGB Xl
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ALLGEMEINES - DIE QUALIFIZIERUNG

Die Lebenserwartung der Menschen steigt immer
mehr an und damit steigt auch die Zanhl derer, die
pflegebedurftig sein werden.

Dies bedeutet nicht nur medizinische und pflege-
rische Versorgung von Pflegebedurftigen, sondemn
auch eine gute geistige, seelische und soziale Be-
freuung.

Insbesondere Menschen, die an Demenz oder
einer psychischen Storung erkrankt sind, bedurfen
einer individuellen und ganzheitlichen Betreuung.
Dies kommt im Pflegealitag leider oft zu kurz.

In unserer Qualifizierung ,Zusdtzliche Betreuungskraft
gema §53b Abs. 3 SGB XI*, nach den Richtlinien
des GKV-Spitzenverbandes (zentrale Interessen-
vertretung der gesetzlichen Kranken- und Pfle-
gekassen), lernen Sie, die Lelbbensqualitat dlterer,
psychisch oder geistig Erkrankter und dementer
Menschen zu verbessem.

Wir qualifizieren Sie zu einer professionellen Betreu-
ungskraft, damit Sie in der Betreuung nach §53b
tatig werden konnen.

Die Qualifizierung besteht aus drei Modulen (Basis-
kurs, Betreuungspraktikum und Aufbaukurs) und be-
inhaltet insgesamt 160 Unterrichtseinheiten Theorie
und 100 Zeitstunden Praktikum.

AUFGABEN EINER ZUSATZLICHEN
%HREUUNCSKRAW

DurchfUhren von Betreuungs- und Aktivierungs-
maRnahmen, die das Wohlbefinden der zu
betfreuenden Personen verbessern

* Freizeitgestaltung, Tagesstrukturierung, Milieu-
therapie sowie Hilfestellung bei der Nahrungs-
aufnahme

e Den zu betreuenden Personen fur Gesprache
zur Verfigung stehen, Sicherheit und Orientie-
rung vermitteln

e Durch Gruppenaktivitdten die Isolation einzel-
ner zu betreuenden Personen verhindern, aber
auch durch Einzelbetreuung Bettldgeriger.

QUAUWZWERUNCSHN HALTE

Basiswissen und VerstGndnis fur Menschen mit
Demenz sowie fur Menschen mit geistigen
Behinderungen und psychischen Erkrankungen

* Grundlagen typischer Alterserkrankungen wie
Diabetes mellitus, degenerative Erkrankungen
des Bewegungsapparates, Morbus Parkinson
und mehr

* Grundkenntnisse der Pflege und Pflege-
dokumentation (Hilfen bbei Nahrungsaufnanme,
Umgang mit Inkontinenz, Schmerzen und
Wunden und mehr) sowie der Hygiene-
anforderungen

* Beschdaftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestal-

tung fur Menschen mit Demenz, bewegungs-

fordernde MaRnahmen

Kenntnisse in Kommunikation und Interaktion

Biographiearbeit

rechtliche Grundlagen

Hauswirtschaft und Erndhrungslehre

Erste Hilfe-Kurs

Tragerinterne Prafung / Abschlusskolloquium

PRAKTIKUM

Vor Qualifizierungsbeginn ist ein Orientierungs-
prakfikum in einer teil- oder vollstationdren Pflege-
einrichtung im Rahmen von 40 Zeitstunden
Voraussetzung.

Die Qualifizierung beinhaltet auBerdem ein Betreu-
ungspraktikum Uber 80 Zeitstunden in einer teil- oder
vollstationaren Pflegeeinrichtung.

PERSONLICHE VORAUSSETZUNGEN

* Eine wertschatzende Einstellung zu kranken,
behinderten und dltferen Menschen

* Psychische Belastoarkeit

* (Geduld und freundlicher Umgang mit Men-
schen, die gesundheitliche Einschrankungen
haben

* Gute kommunikative und soziale Fahigkeiten

* EinfUhlungsvermogen und Fahigkeit zur
Abgrenzung

* Phantasie, Kreativitat und Flexibilitat

* Beobachtungsgabe und Wahrnehmungs-

fahigkeit

Fahigkeit Beziehungen aufzubauen

Teamfanigkeit

Zuverlassigkeit

gute sprachliche Verstandigung in Deutsch

PC-(Grund)Kenntnisse




