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Individuelles Berufsintegrations-Coaching 
für Eltern mit Kindern

Teilnahmevoraussetzungen

Ansprechpersonen

Januar 2026 I Dezember 2026

Anfallende Kosten werden - im Falle einer För-
derberechtigung (für den Rechtskreis SGB II) - 
durch das Jobcenter des Landkreis Ammerland 
übernommen.

Der Einstieg ist bei freiem Platzkontingent jeder-
zeit möglich.

Die Dauer des Coachings richtet sich nach 
dem Bedarf und ist zunächst begrenzt auf 12 
Monate.

Laufzeit

1. Januar 2026 bis 31. Dezember 2026 Sozialpädagogische 
Fachkraft
Kathrin Hellbrück-Eppmann
0157 53034404
Hauptstraße 41a
26188 Edewecht

kvhs Ammerland
Projektleitung
Dirk Weißer
Am Esch 10
26655 Westerstede
04488 56-5161
d.weisser@
kvhs-ammerland.de



Berufseinstieg und Erziehungsarbeit...?

Wir beraten Sie mit Rücksicht auf ihre individuelle 
Familiensituation in Ihrem persönlichen Umfeld: 
statt einen Kurs oder eine Gruppenmaßnahme 
zu besuchen kommt ihre Coach-Kraft zu Ihnen 
nach gemeinsamer Terminabsprache. 

Bis zu 12 Monate können Sie die Begleitung in 
Anspruch nehmen.

Mit dem Projekt unserWeg-Coaching stellen 	
Ihnen die Kreisvolkschule Ammerland, das Job-
center Ammerland und das Jugendamt des 
Landkreises eine erfahrene Beratungsperson zur 
Seite, die Sie unterstützt, Ihre beruflichen Ziele zu 
verwirklichen.

Sie erhalten eine persönliche Ansprechperson, 
mit der Sie vertrauensvoll Ihren Einstieg in Be-
schäftigung oder Ausbildung vorbereiten und 
umsetzen können.

Was unterscheidet dieses Projekt von 
anderen?

Unsere Unterstützung für Ihre Ziele

Zusammen mit Ihnen möchten findet die 
Coach-Kraft heraus, in welchem Bereich Sie 
und möglicherweise Ihre Familienmitglieder Hil-
festellung benötigen, während Sie ihr Ziel des 
Berufseinstiegs verfolgen.

Sie stehen in regelmäßigem Kontakt und haben
ausreichend Zeit, auch kleine Schritte gemein-
sam mit uns zu gehen.

Vereinbarkeit Familie & (Wieder-)Einstieg in 
den Beruf
Die Kreisvolkshochschule bietet ein eigenes 
starkes Netzwerk bei Unterstützungsbedarf für 
die ganze Familie und wir sind im Landkreis Am-
merland sehr gut vernetzt mit KITAs, Schulen, 
Verwaltung, Beratungsstellen und vielem mehr.

Diese Erfahrung und diese Möglichkeiten flie-
ßen in die Unterstützung Ihres eigenen Weges 
und den Ihrer Familienmitglieder mit ein.

Erhalten Sie kompetente Hilfe z.B. bei der Klä-
rung von Betreuungsfragen, schulischer Förde-
rung, Freizeitgestaltung oder formellen Angele-
genheiten.

Individuelles Berufsintegrations-
Coaching für Eltern mit Kindern


