
Lehrgangsabschluss

Der Lehrgang endet mit einer fachpraktischen und 
schriftlichen Prüfung.

•	 trägerinterne Bescheinigung der kvhs Ammerland
•	 bei bestandener Prüfung: 

Abschlusszeugnis Hauswirtschaft der Landwirt-
schaftskammer Niedersachsen

www.kvhs-ammerland.de

Sc
an QR-Code

Hier geht es zum 
Fachbereich 
Gesundheit

Hauswirtschaft 

Sie haben Fragen?
Melden Sie sich gerne bei uns. 

Telefon: 04488 56-5101
E-Mail: kvhs@kvhs-ammerland.de
Internet: www.kvhs-ammerland.de

Juli 2025

Schriftliche Prüfung
Die schriftliche Prüfung findet immer im Juni bezie-
hungsweise Dezember eines Jahres, voraussichtlich 
bei der Landwirtschaftskammer Niedersachsen in 
Oldenburg, statt.

Fachpraktische Prüfung
Die fachpraktischen Prüfungen finden in der Regel 
nach der schriftlichen Prüfung statt. Eine fachprak-
tische Prüfung findet im Fremdbetrieb und eine 
fachpraktische Prüfung findet in der kvhs Ammer-
land statt.

Diese Prüfungen werden ebenfalls von der Land-
wirtschaftskammer Niedersachsen abgenommen.



Lehrgansinhalte
•	 Arbeits- und Sozialrecht
•	 Arbeitsorganisation & Zeitmanagement
•	 Markt- und betriebswirtschaftliche Zusammen-

hänge
•	 Lebensmittelkunde und -hygiene, Ernährungs-

lehre
•	 Herstellung von Lebensmitteln & Speisen mit 

verschiedenen Garverfahren und -techniken
•	 Haushaltsführung (privat & Großbetriebe)
•	 Vorratshaltung & Warenwirtschaft
•	 Reinigung & Hygiene (HACCP-Konzept)
•	 Fertigung & Ausbesserungsarbeiten von Textilien, 

Wäschepflege
•	 Gartengestaltung & Dekoration, Pflanzenkunde
•	 Arbeitsschutz & Unfallverhütung
•	 Umweltbeeinflussung & Umweltschutz
•	 Hauswirtschaftliche Betreuungsarbeit
•	 Hilfestellung im Haushalt
•	 Kommunikationstechniken & Konfliktbewältigung
•	 Grundlagen des Services
•	 Diverse Betriebsbesichtigungen
•	 Nach Wunsch: Praktikum während des Lehrgangs 

Die Zulassungsvoraussetzungen zur 
Abschlussprüfung nach § 45.2 

Berufsbildungsgesetz
Sie müssen mindestens das eineinhalbfache der 
vorgeschriebenen Ausbildungszeit in hauswirt-
schaftlichen Arbeitsbereichen tätig gewesen sein. 
Bei hauptberuflicher hauswirtschaftlicher Tätigkeit 
sind mindestens 4½ Jahre Praxis nachzuweisen, 
bei nebenberuflicher Tätigkeit erhöhen sich die 
Praxiszeiten entsprechend dem nachgewiesenen 
Arbeitsumfang. 

Die vorgesehene Mindestzeit muss bis zum Zeit-
punkt der Abschlussprüfung erfüllt sein.

Zulassungsvoraussetzungen
Leistungsbereitschaft und eine positive Grundeinstel-
lung sind Voraussetzungen für eine erfolgreiche, haus-
wirtschaftliche Berufsausbildung.

Es ist von Vorteil, wenn Sie möglichst einen erfolgrei-
chen Hauptschulabschluss mitbringen. 
Höhere schulische Qualifikationen (zum Beispiel Real-
schulabschluss, Fachhochschulreife) erleichtern die 
berufliche Ausbildung, sind jedoch keine Vorausset-
zung.

Wenn Sie
•	 praktisches Geschick
•	 Organisationsfähigkeit und strukturiertes Arbeiten
•	 gute Auffassungsgabe
•	 Kreativität und Spaß am Umsetzen eigener Ideen
•	 technisches und betriebliches Interesse und
•	 Teamfähigkeit

mitbringen, wird Ihnen die vielseitige Ausbildung im 
Bereich Hauswirtschaft Spaß machen. 

Mit dieser Ausbildung haben Sie viele Möglichkeiten, 
in den unterschiedlichsten Bereichen eingesetzt zu 
werden.

In der heutigen Dienstleistungsgesellschaft gewinnt 
die hauswirtschaftliche Versorgung und Betreuung 
mehr und mehr an Bedeutung. Wer Hauswirtschaft 
als Beruf wählt, hat aussichtsreiche Möglichkeiten, in 
vielseitigen Bereichen zu arbeiten:

Pflegeeinrichtungen, Dienstleistungsbetrieben, 
Tagungsstätten, Gastronomie, ambulanten Diensten, 
Familienhaushalten, landwirtschaftlichen Betrieben, 
Großhaushalten.

Dieser Lehrgang bereitet Sie auf die Prüfung der 
Landwirtschaftskammer Niedersachsen vor. 

Mit der erfolgreich abgeschlossenen Prüfung erwer-
ben Sie den Berufsabschluss als: 

Hauswirtschafterin/Hauswirtschafter. 

Kreisvolkshochschule Ammerland
Am Esch 10, 26655 Westerstede

Ort

Ein moderner Beruf mit vielen Möglichkeiten


