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Beginn 5. Oktober 2023

Kosten
Kosten: 2.113,58 €,
eine monatliche Ratenzahlung ist möglich.

Zuzüglich Prüfungskosten der Landwirtschaftskammer 
Niedersachsen (Stand Mai 2023): circa 270,00 €.

Bei vorliegender Bewilligung durch die Bundesagentur für 
Arbeit, Agentur für Arbeit Oldenburg-Wilhelmshaven oder 
das zuständige Jobcenter entstehen für die Teilnahme 
keine Kosten. Weitere Ermäßigungen sind nicht möglich. 

Elke Oetjengerdes
Diplom Oecotrophologin, 
Hauswirtschafterin, Haus- und 
Familienpflegerin, Tagesmutter. 
Langjährige Erfahrung in allen 
oben genannten Bereichen. 

Lehrkraft

Ort

Kreisvolkshochschule Ammerland
Am Esch 10, 26655 Westerstede

Informationstermin 
 

Donnerstag, 31. August 2023 
um 15:00 Uhr,

in Westerstede, Am Esch 10 statt. 

Unsere Lehrkraft stellt sich und 
das Lehrgangskonzept vor. 

Zeiten
Beginn: Donnerstag, 5. Oktober 2023 um 15:00 Uhr 

Der Lehrgang endet mit einer fachpraktischen und 
schriftlichen Prüfung.

Unterrichtszeit:
•	 donnerstags 15:00 - 19:45 Uhr
•	 samstags (vereinzelte Termine) 9:00 - 14:30 Uhr  

In den Schulferien (außer Sommerferien) und an  
gesetzlichen Feiertagen findet kein Unterricht statt. 
In den Sommerferien werden jeweils ein bis zwei 
Termine stattfinden.

Mai 2023 I Dezember 2023

Der Träger und die Qualifizierung sind
nach AZAV zertifiziert.



Inhalte 

•	 Arbeits- und Sozialrecht
•	 Arbeitsorganisation & Zeitmanagement
•	 Markt- und betriebswirtschaftliche Zusammenhänge
•	 Lebensmittelkunde und -hygiene, Ernährungslehre
•	 Herstellung von Lebensmitteln & Speisen mit 

verschiedenen Garverfahren und -techniken
•	 Haushaltsführung (privat & Großbetriebe)
•	 Vorratshaltung & Warenwirtschaft
•	 Reinigung & Hygiene (HACCP-Konzept)
•	 Fertigung & Ausbesserungsarbeiten von Textilien, 

Wäschepflege
•	 Gartengestaltung & Dekoration, Pflanzenkunde
•	 Arbeitsschutz & Unfallverhütung
•	 Umweltbeeinflussung & Umweltschutz
•	 Hauswirtschaftliche Betreuungsarbeit
•	 Hilfestellung im Haushalt
•	 Kommunikationstechniken & Konfliktbewältigung
•	 Grundlagen des Services
•	 Diverse Betriebsbesichtigungen
•	 Nach Wunsch kann eventuell während des Lehrgangs  

ein Praktikum absolviert werden

In der heutigen Dienstleistungsgesellschaft gewinnt die 
hauswirtschaftliche Versorgung und Betreuung mehr und 
mehr an Bedeutung. Wer Hauswirtschaft als Beruf wählt, 
hat aussichtsreiche Möglichkeiten, in vielseitigen Bereichen 
zu arbeiten:

Pflegeeinrichtungen, Dienstleistungsbetrieben, Tagungs-
stätten, Gastronomie, ambulanten Diensten, Familienhaus-
halten, landwirtschaftlichen Betrieben, Großhaushalten.

Dieser Lehrgang bereitet Sie auf die Prüfung der Land-
wirtschaftskammer Niedersachsen vor. Mit der erfolgreich 
abgeschlossenen Prüfung erwerben Sie den Berufsab-
schluss als: Hauswirtschafterin/Hauswirtschafter. Die Teil-
nahme kann berufsbegleitend erfolgen.

Fachpraktische Prüfung

Lehrgangsabschluss

Die fachpraktischen Prüfungen finden in der Regel 
nach der schriftlichen Prüfung statt. Eine fachpraktische 
Prüfung findet im Fremdbetrieb und eine fachprakti-
sche Prüfung findet in der kvhs Ammerland statt.

Diese Prüfungen werden ebenfalls von der Landwirt-
schaftskammer Niedersachsen abgenommen.

•	 trägerinterne Bescheinigung der kvhs Ammerland
•	 bei bestandener Prüfung: 

Abschlusszeugnis Hauswirtschaft der Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen

Leistungsbereitschaft und eine positive Grundeinstellung 
sind Voraussetzungen für eine erfolgreiche, hauswirt-
schaftliche Berufsausbildung.

Es ist von Vorteil, wenn Sie möglichst einen erfolgreichen 
Hauptschulabschluss mitbringen. 
Höhere schulische Qualifikationen (zum Beispiel Realschul-
abschluss, Fachhochschulreife) erleichtern die berufliche 
Ausbildung, sind jedoch keine Voraussetzung.

Wenn Sie
•	 praktisches Geschick
•	 Organisationsfähigkeit und strukturiertes Arbeiten
•	 gute Auffassungsgabe
•	 Kreativität und Spaß am Umsetzen eigener Ideen
•	 technisches und betriebliches Interesse und
•	 Teamfähigkeit

mitbringen, wird Ihnen die vielseitige Ausbildung im 
Bereich Hauswirtschaft Spaß machen. 

Mit dieser Ausbildung haben Sie viele Möglichkeiten, in 
den unterschiedlichsten Bereichen eingesetzt zu werden.

Zulassungsvoraussetzungen Schriftliche Prüfung
Die schriftliche Prüfung findet immer im Juni bzw. 
Dezember eines Jahres, voraussichtlich bei der 
Landwirtschaftskammer Niedersachsen in Oldenburg, statt.

Ein moderner Beruf mit vielen Möglichkeiten

Die Zulassungsvoraussetzungen zur 
Abschlussprüfung nach § 45.2 

Berufsbildungsgesetz

Sie müssen mindestens das eineinhalbfache der vor-
geschriebenen Ausbildungszeit in hauswirtschaftlichen 
Arbeitsbereichen tätig gewesen sein. 
Bei hauptberuflicher hauswirtschaftlicher Tätigkeit sind 
mindestens 4½ Jahre Praxis nachzuweisen, bei ne-
benberuflicher Tätigkeit erhöhen sich die Praxiszeiten 
entsprechend dem nachgewiesenen Arbeitsumfang. 
Die vorgesehene Mindestzeit muss bis zum Zeitpunkt 
der Abschlussprüfung erfüllt sein.

Lehrgansinhalte

Stand: Mai 2023


