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ProjektfOrderung

Das Projekt ,ZAPPA - Zukunftsbdrse Ammerland
— Perspektiven der Posterwerbsphase gemein-
sam ausloten™ wird im Rahmen des Programms
LStarkung der Teilhabe dlterer Menschen - ge-
gen Einsamkeit und soziale Isolation® durch das
Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend und durch die Europdische Union
Uber den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF
Plus) gefordert.
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ZAPPA - Zukunftsbdrse Ammerland

Das Projekt

In der Zukunftsborse Ammerland finden Sie
Unterstutzung und Crientierung im Hinblick auf
soziale Teilhabemoglichkeiten,  Arbeitsmarkt-
chancen, Beratung und finanzielle Absicherung
im Renfenalter.

Zielgruppe

An der Zukunftsbdrse teilhalbben kann jede Person
ab 60 Jahren und deren Partnerin oder Partner,
die sich im Ubergang vom Berufsieben in die
Rente befindet, sich rechtzeitig darauf vorberei-
ten will oder auch erst im Ruhestand feststellt,
dass sie sich gerne weiterhin akfiv betatigen
maochte.,

Angebote

Soziale Anbindung: Wir helfen dabei eine
geeignete Freizeitgruppe, einen Verein
oder ein Ehrenamt in |hrer Umgebung zu
finden, bei dem Sie sich einbringen kon-
nen.

Aufsuchende Beratung: Bei wenig mobilen
Personen oder anderen Hemmschwellen
kommen wir auch gern zu Ihnen!

Digitalisierung: KontaktknUpfen mit ande-
ren Menschen, Familie, Freundinnen und
Freunden, Online-Stellensuche, Online-Kur-
se, Online-Bewerbung. Wir geben Hilfestel-
lung bei digitalen Herausforderungen.

Finanzielle Absicherung: Sind Sie jetzt oder
fUr die Zukunft finanziell abgesichert? Wir
schauen gemeinsam, welche Leistungsan-
spruche Sie ggf. noch haben, unterstitzen
bei der Antragstellung oder verweisen an
enfsprechende Beratungsstellen.

Stellensuche: Wir unterstutzen bei der Stel-
lensuche, beim Schreiben von Bewerbun-
gen und uben Vorstellungsgesprache.

Sie finden uns hier

Westerstede, kvhs, Am Esch 10, Begegnungs-
café Lindenhof - Raum 007 (Altbau)
jeden Mittwoch 15:00-16:30 Uhr

Rastede, Soziales Zentrum, Anton-Gunther-Str. 8,
Begegnungscafé Uhlenbusch
jeden Donnerstag 15:00-16:30 Uhr

Edewecht, Christuskirche, Oldenburger Str. 10
jeden Montag 16:00-17:30 Uhr

... oder bei Ihnen zu Hause!



