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Wenden Sie sich dazu gerne an Ihr zuständiges 
Fallmanagement des Jobcenters Ammerland 
und Sie erhalten alle weiteren Informationen.

In den Begegnungscafés haben Sie die Mög-
lichkeit, neue Kontakte zu knüpfen und sich mit 
Ihren Ideen einzubringen. 

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir die Begeg-
nungscafés weiter gestalten und mit Leben fül-
len.

Für Ihr Engagement im Begegnungscafé erhal-
ten Sie eine Mehraufwandsentschädigung, und 
auch der eigene Spaß kommt dabei nicht zu 
kurz. 

Werden Sie Teil unseres Teams und schnuppern 
Sie gerne mal rein!

Das machen wir in den Begegnungscafés

•	 Dekoration und Pflege der gemütlichen Cafés
•	 Praktische und schöne Dinge selber ma-

chen (nähen, basteln, Handwerkliches,  
3D-Drucker)

•	 Gemeinsames Kochen, Backen und Essen
•	 Pflege eines Küchengartens mit Gemüse 

und Kräutern
•	 Bewerbungs-Ecke mit Computer, Drucker 

und Scanner
•	 Veranstaltungen zu den Themen Gesundheit 

und Arbeit
•	 Erstellung von Newslettern zu den Cafés
•	 Gemeinsame Wochenplanung und Bespre-

chung unserer Aktionen
•	 und vieles mehr

Zudem bewirten wir kostenfrei Gäste, die unsere 
Begegnungscafés besuchen.

In der Bewerbungs-Ecke beraten wir auch die 
Gäste, die zum Beispiel Fragen zu ihrer Bewer-
bung haben. Dabei können Sie uns unterstützen. 

Herzlich Willkommen in
unseren Begegnungscafés

Öffnungszeiten unserer Cafés

Montag bis Freitag: 8:00 – 14:00 Uhr
(außer an gesetzlichen Feiertagen)

•	 Begegnungscafé Lindenhof  
Am Esch 10, 26655 Westerstede

•	 Begegnungscafé Uhlenbusch 
Anton-Günther-Str. 8, 26180 Rastede.

Sie möchten ein Teil der Begegnungscafés sein?


