Ansprechpersonen Rastede

Ansprechperson Westerstede

Yvette Kuhl

Hauswirtschaft

04488 5286542

0157 33867316
y.kuehl@kvhs-ammerland.de

Thorsten Gethmann bbb

Hauswirtschaft

04488 5286542

0157 34674710
t.gethmann@kvhs-ammerland.de

Marina Wessels

Hauswirtschaft

04402 9895690

0177 5436187
m.wessels@kvhs-ammerland.de

In Kooperation mit:

Ines Siebels

Hauswirtschaft jobcenter

04402 9895690 Landkreis

0157 30797564 @ Ammerland

i.siebels@kvhs-ammerland.de
Jobcenter Ammerland
MaRBnahmeplanung

. Ammerlandallee 12
Lars ThieBen
ars thiebe 26655 Westerstede

Sozialpddagogische Begleitung
04488 56-4761

0178 6511921
t.thiessen@kvhs-ammerland.de

04488 56-4700
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FUr Kundinnen und Kunden
des Jobcenters Ammerland

vhs??

Die Volkshochschulen




Herzlich Willkommen in
unseren Begegnungscafés

In den Begegnungscafés haben Sie die Mog-
lichkeit, neue Kontakte zu knupfen und sich mit
lhren Ideen einzulbringen.

Gemeinsam mit Innen mochten wir die Begeg-
nungscafés weiter gestalten und mit Leben ful-
len.

FUr Inr Engagement im Begegnungscafé erhal-
ten Sie eine Mehraufwandsentschadigung, und
auch der eigene Spal kommt dabei nicht zu
kurz.

Werden Sie Teil unseres Teams und schnuppern
Sie gerne mal rein!

Offnungszeiten unserer Cafés

Montag bis Freitag: 8:00 — 14:00 Uhr
(auBer an gesetzlichen Feierfagen)

* Begegnungscafé Lindenhof
Am Esch 10, 26655 Westerstede

* Begegnungscafé Uhlenbusch
Anton-Gunther-Str. 8, 26180 Rastede.

Das machen wir in den Begegnungscafés

» Dekoration und Pflege der gemutlichen Cafés

* Prakfische und schone Dinge selber ma-
chen (nahen, basteln, Handwerkliches,
3D-Drucker)

*  Gemeinsames Kochen, Backen und Essen

* Pflege eines Kuchengarens mit Gemuse
und Krautern

* Bewerbungs-Ecke mit Computer, Drucker
und Scanner

* Veranstaltungen zu den Themen Gesundheit
und Arbeit

* Erstellung von Newslettern zu den Cafes

*  Gemeinsame Wochenplanung und Bespre-
chung unserer Aktionen

* und vieles mehr

Zudem bewirten wir kostenfrei Gaste, die unsere
Begegnungscafes besuchen.

In der Bewerbungs-Ecke beraten wir auch die
Gaste, die zum Beispiel Fragen zu ihrer Bewer-
bung haben. Dabei konnen Sie uns unterstutzen.

Sie mochten ein Teil der Begegnungscafés sein?

Wenden Sie sich dazu gerne an |hr zustandiges
Fallmanagement des Jobcenters Ammerland
und Sie erhalten alle weiteren Informationen.



