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KREISVOLKSHOCHSCHULE AMMERLAND

PROJEKTFORDERUNG

Das Projekt ,KASHMIR - kvhs akfiviert 60plus:
Habt Mut im Ruhestand!™ wird im Rahmen des
Programms Bildung und Engagement ein Le-
ben lang (BELL) durch das Bundesministerium
far Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend und durch die Europdische Union Uber
den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus)
gefordert.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fur Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Kofinanziert von der
Europaischen Union

Juli 2025 | Dezember 2027
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KREISVOLKSHOCHSCHULE AMMERLAND

KASHMIR

kvhs aktiviert 60plus:
Habt Mutf im Ruhestand!

Neue Raume schaffen
fUr Bildung und Engagement
fur Menschen ab 60 Jahren




KASHMIR
kvhs aktiviert 60+ -
Habt Mut im Ruhestand!

DAS PROJEKT

Sie wollen unter Menschen kommen und ha-
ben Lust, dabei selbst etwas zu lernen und/
oder ihr Wissen weiterzugelben? ,KASHMIR" ist ein
Mitmach-Projekt der kvhs Ammerland fur Men-
schen ab 60, die ihre Zeit vor und im Ruhestand
akfiv, sinnvoll und in Gemeinschaft gestalten
maochten.

BEl KASHMIR KONNEN SIE:

* Bildungsinteressen entdecken

* Kurse mitgestalten oder selbst leiten

* neue Lemorte im Ammeriand
erschlieen

* Teil einer engagierten Gemeinschaft
sein

ZIELGRUPPE

Angesprochen sind alle Menschen ab 60 Jah-
ren, die Lust auf Lernen, Austausch und Enga-
gement haben. Besonders willkommen sind
.Praktiker*innen® mit beruflicher oder techni-
scher Erfahrung, die inr Wissen gern weitergelen
maochten (zum Beispiel aus Handwerk, Technik,
Pflege et ceterq).

SIE LESEN GERN, BACKEN MIT LEIDENSCHAFT,
HABEN EIN HANDCHEN FURS GARTNERN ODER
|

MOCHTEN IHRE LEBENSERFAHRUNG
WEITERGEBEN

Dann bringen Sie |hre Interessen und Erfahrun-
gen ein - und gestalten Sie gemeinsam mit
uns neue Lemn- und Begegnungsraume fur
Menschen ab 60.

Lehrkraft werden: Wissen und Erfahrung an
andere weitergelben — mit Unterstutzung
der kvhs

Teilnahme an Schulungen: Didakfische
oder geragogische Schulungen bereiten
auf die Rolle als Lehrende oder Engagierte
VOor

Neue Bildungsorte mit aufbauen: Ideen
einbringen, wo im Ammerland noch RAu-
me fUrs Lernen entstehen konnen — barrie-
refrei und nah an den Menschen

DARUM SOLLTEN SIE MITMACHEN

Neues lernen, interessante
Erfahrungen machen

Eigenes Wissen weitergeben,
andere inspirieren

Soziale Kontakte knUpfen
Region aktiv mitgestalten

Bildung und Partizipation im
Alter starken




